Emplettes paysannes

du Pays-Haut

Villers-la-Montagne

Premier drive fermier de Lorraine

mplettes Paysannes est le premier drive fermier de Lorraine | Tous
les adhérents sont des agriculteurs. s proposent une grande variété
de produits frais, de saison, transformés sur les fermes & partir de leurs
productions, le tout sans infermédiaire : légumes, fruits, produits laitiers,
boissons ef fous types de viande.
les commandes, effectuées sur internet, sont livrées & Audun-le-Roman
le jeudi. Pas d'obligation de s'abonner, pas de minimum de commande ni
de fréquence obligatoire. Emplettes Paysannes propose de manger plus
sain, en foute transparence, et invite & une consommation plus solidaire
soutenant ['économie locale.
emplettespaysannesfr
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Action Communale Citoyenne pour une Economie

Solidaire (ACCES)

"Action Communale Citoyenne pour une Economie Solidaire (ACCES) est,
au coeur de Villerupt, un lieu & vocation citoyenne et solidaire accessible
& tous. Les acteurs du développement social y rencontrent les particuliers
demandeurs. Des réunions d'information ainsi que des actions de réponse
concrete aux difficultés de la vie y sont organisées. Concrétement, quelque
300 familles y regoivent I'aide almentaire qui représente 10 fonnes de
marchandises annuelles.
ACCES fonctionne avec |'aide de partenaires associatifs, institutionnels,
éducatifs et scolaires. AIPH (association intermédiaire du Pays-Haut),
nofamment, participe au convoyage, au déchargement et au stockage
des denrées.
mairie-vilerupt.fr

Commune de Mexy Y2V

Transformation d'une friche en lieu de biodiversité

Une friche transformée en havre de biodiversit¢ protégé ¢ Cest ce
que propose la commune de Mexy. L'ancienne décharge municipale
qui s'y trouve est pourtant riche d'une faune et dune flore endémiques.
Des insectes polinisateurs, des fleurs, des abeilles.. y ont élu domicile. Les
habitants, mais aussi les groupes scolaires ou de loisirs sont invités & (re)
découvrir cet endroit, en y marchant, faisant du sport ou lisant des contes
au clair de lune. Le lieu devient un support pédagogique de sensibilisation
& la bio-diversité et & sa protection.
Un jardin bio y est installé, dont la production est notamment offerte &
I'action Soup Ensemble et & des associations.

moirie—de—mexy.fr
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Homme dexception, un pédagogue au service
de la nature
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1960, Robert Vilaine, en amoureux de

la nature, fonde & Mont-Saint-Martin une
association avec autorisation gouvernementale
de protection et délevage de dix espéces
de fringilles (pinsons) : I'ERO, pour Elevage et
recherche ornithologique. L'association évolue
au fil des années pour finalement devenir le CLERO, Centre
lorrain d'étude et de recherche ornithologique.
Depuis cing décennies, plus de 5000 enfants ont bénéficié de la
sensibilisation & la faune et la flore offerte par Robert Vilaine et
son équipe. Aujourd hui, tous interviennent sur les espaces naturels
sensibles du Département, ainsi qu'aux jardins médiévaux de
Mont-Saint-Martin en partenariat avec la municipalité, les écoles
et l'association Les amis de la vieile église.
Robert Vilaine, qui a consacré sa vie & l'environnement, a un
dernier réve : fonder une école de la nature.
clero.e-monsite.com

Service économie solidaire
et insertion territorial (SESIT)

Sophie Lewandowski, Faites

chargée territoriale d'économie solidaire connaifre
le sens
16 avenue de Lattre de Tassigny de votre

54400 Longwy
© 038239557

slewandowski@departement54.fr
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Restaurant Tom’Cook & Co

Longwy

Restaurant bistronomique et solidaire

olla deux ans que les fourneaux de Tom Cook ont investi Longwy.
la cuisine y est « bistronomique » et faite maison. Les bouchers,
boulangers, poissonniers et autres primeurs fournisseurs de |'enseigne sont
locaux. L'équipe jeune (dont un apprenti) a été recrutée via Pole emploi
ef la Mission locale.
Dans ce restaurant, le respect de 'environnement se fait aussi en coulisses.
Ainsi, les produits de neftoyage utiisés sont éco-certifiés. Quant aux
carfons, ils sont récupérés par | AEIM de Villers-la-Montagne, qui emploie
des personnes en situation de handicap mental. Le restaurant est en outre
adapté aux personnes & mokilité réduite.
tfomcookandco.fr

Communauté de communes Longuyon

et alentours

Terre lorraine du Longuyonnais

Maison de santé, chaudiere biomasse mutualisée et
circuits courts alimentaires

|_o T2L, née de la fusion de deux intercommundlités du Longuyonnais,
ambitionne d'offrir toujours plus de services & ses administrés. Ainsi, la
maison pluridisciplinaire de santé verra le jour prochainement afin de
répondre aux besoins en couverture médicale. Dans le domaine de
I'¢conomie d'énergie, la collectivité afait baisser les dépenses énergétiques
de la piscine, du complexe sportif et de la cantine périscolaire en les
reliant & une chaudiére & biomasse.

les circuits courts alimentaires sont également valorisés. Outre cetfte
condition, les marchés lancés pour le périscolaire prévoient la lutte contre
le gaspilage et 'utilisation de produits certifiés bio.

NN AN Mexy

t21-54.fr

Crappe d'entreprises en rénovation et éco-construction

es maisons du futur limiteront leur impact environnemental. La grappe

dentreprises GEREC. ceuvre dans le domaine de ['éco-construction
et de I'éco-rénovation en réunissant les différents professionnels acteurs
d'un chantier autour de la transition énergétique et de 'accessibilité des
batiments.
Parce qu'additionner les forces est une chance, la grappe d'entreprises se
propose de faire la synergie des entreprises membres en agrégeant leurs
compétences et savoir-faire respectifs. Ceci dans le but de réduire les
dépenses énergétiques des batiments. La logique de gestion de projet,
de l'¢élaboration & la réalisation finale, prend alors tout son sens.

Jeunes en action

Comité des fétes de Mexy YN,

Soup Ensemble, la soupe intergénérationnelle

t si la soupe rapprochait les générations 2 Cest le défi relevé par le
comité des fétes de Mexy qui, chaque dernier samedi de janvier, organise
Soup Ensemble. Les jeunes participants « en action », accompagnés d'autres
bénévoles, confectionnent eux-mémes des soupes & partir de légumes
offerts par deux supermarchés locaux et des particuliers, qu'ils vont ensuite
porter aux personnes agées de la commune. le lien intergénérationnel
s'en frouve renforcé : les ainés sont heureux de recevoir la visite de jeunes
gens, lesquels s'enrichissent des plus anciens.
Le soir venu, la soupe devient populaire.. elle est proposée gratuitement
& tout visiteur de la salle des fétes |
facebook.com/jeunesenactionmexy

LT ERRL o Tad[HI'I Colmey

Production et vente directe de volailles de chair bio

aire vivre son activité et en vivre est une gageure pour les agriculteurs.
la ferme de Martigny a décidé de diversifier son activité avec
la production de volailles bio, en plus de celle des génisses. L'élevage
des bétes nourries au grain répond & des normes strictes, comme la
renonciation aux pesticides et aux OGM (organismes génétiquement
modifiés) pour les animaux, qui conférent & la viande foute sa qualité.
les volailes sont proposées au consommateur en vente directe sans
infermédiaire selon la logique du circuit court ; la ferme de Martigny est
I'un des producteurs adhérents du drive fermier Emplettes paysannes et
du Groupe d'achat solidaire des pays lorrains (GASPL), et est présente &
divers marchés de la région.
fermedemartigny.wifeo.com

Centre communal d’action sociale K T[T[eTy]

Actions en faveur des séniors

|_e centre communal d'action sociale de Longuyon met en place des
actions de proximité pour ses usagers, tel le service de transports & la
demande. Destiné aux personnes égées sans véhicule, il leur permet de se
rendre chez le médecin ou dans des commerces, et emploie pour cela une
personne & temps plein. Toujours pour les séniors, la livraison de repas en
foyers privilégie la qualité, les circuits courts et le développement durable.
Un bénévole effectue chaque semaine une animation diinitiation &
linformatique dans les foyers pour personnes agées, ou un ordinateur
relié & internet est mis & disposition des résidents.

longuyon.fr

Etrier de Longwy-Morfontaine U RCICING

Enseignement de |'équitation, formation professionnelle
ef éthologie équine

Cé’royer le cheval, c'est apprendre le respect des autres et de soi-
méme. L'étrier de Longwy-Morfontaine s'efforce, depuis 26 ans, de
rapprocher I'homme et ['animal.
la compagnie de I'équidé est bénéfique & quiconque souhaite s'ouvrir
aux autres et gagner en confiance. Plusieurs salariés sans qualification ont
obtenu un CDI dans la structure, d'autres ont été embauchés ailleurs apres
leur passage. L équipe est associée aux décisions et bénéficie de formations.
L'Etrier sengage aussi dans la préservation de l'environnement avec
I'utilisation de camions moins polluants, le renoncement aux désherbants
chimiques ou encore, I'échange et le recyclage du matériel.
efrier-morfontaine.com

Maison d’accueil

spécialisée ALAGH

Mont-Saint-Martin

Habitat partagé pour les personnes polyhandicapées

|_o maison daccuell spécialisée ALAGH (Association lorraine d'aide
aux personnes gravement handicapées) accueile des résidents
polyhandicapés. L'objectif de ce nouvel habitat partagé est simple
apprendre la vie autonome en cohabitation. L'appartement de trois
personnes situé au coeur de Longwy-bas constitue donc une communauté
de vie ouverte. | sagit pour les résidents de se confronter & la vie
sociale, au-deld des craintes et hésitations, en deux étapes successives
(apprentissage & l'intérieur de la MAS puis cohabitation).

Un premier pas vers |'autonomie encouragé par les éducateurs et les
soignants, présents aux cotés des personnes fout au long de leur parcours.

alagh.fr

Mont-Saint-Martin

Les jardins d’Omance

Exploitation agricole bio

I'heure du retour & la terre, les jardins dOmance proposent un

maraichage tout nouveau, fout bio. Appliquant le systtme de la
permaculture qui préne le respect de la terre et de l'environnement,
les productions sont vendues en paniers directement au consommateur
chaque semaine.
L'empreinte carbone et I'impact sur I'environnement de |'exploitation se
doivent d'étre limités. Le tracteur & poules n'utilise pas de moteur, lirrigation
au goutte & goutte par gravité économise l'eau, les galinacés valorisent
les déchets de maraichage.
les jardins dOmance savent aussi créer de l'emploi, avec larrivée
prochaine d'un second salarié.

facebook.com/lesjardinsdomance




